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Buongiorno, sono Federico Del Prete
Promozione della mobilità attiva e sostenibile:
sviluppo delle capacità, definizione delle politiche, strategie;
contenuti e comunicazione





Velocipede, Art. 50 CdS: L 3,00 m; l 1,30 m; H 2,20 m. 



Cubicycle (NL)
• Piano di carico = 1 Euro Pallet
• Carico 125 Kg
• Velocità 25 Km/h (EPAC)
• Sospensioni integrali
• Ingombro ridotto (CdS ITA)
• Autonomia 50 km.



DHL è il player più «avanti»



Le (?) mobilità sostenibili



Mod.
«smart city»



Mod.
«Amsterdam»;
«Copenhagen»



Mod.
«Gattopardo»



Mod.
«Buon senso»



Courtesy: NACTO



mobilità sostenibile? biodiversità!







@Fluctuo

A proposito di monopattini in sharing: quale città manca?



666/1000
ISFORT, 2021

L’Italia ha…

…and counting!



Aggiungere non serve a molto,
se non siamo disposti a togliere.



No bici, no party.









Kampala, Uganda

Copenhagen, Denmark



ECF: Una ciclabilità diffusa soddisfa 11 dei 17 obiettivi di 
sostenibilità (SDGs) di Agenda 2030 – United Nations



*Se* l’obiettivo fosse la neutralità climatica degli spostamenti individuali,
la ciclabilità sarebbe lo strumento più *significativo* da adottare nelle città:

In questo senso, è dieci volte più efficiente dell’auto elettrica.

Effetto climalterante…



Definisci emissioni…

202-…??

Abrasione e usura, per non parlare del risollevamento, diventano
un problema sempre più evidente nelle emissioni primarie di PM. 

2012: 620 auto/1000 ab.; 2021: 666 (ISFORT dati 2020)



Definisci emissioni…



Definisci emissioni…
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Fonte: Dmitry Kostyukov / The New York Times



Olbia
59+K ab.



Milano, 2021
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(klant = cliente)





?= ricchezza
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Decreto 76 “Semplificazioni” del 16 luglio 2020: innovazioni (in Italia) al CdS
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Decreto 76 “Semplificazioni” del 16 luglio 2020: innovazioni (in Italia) al CdS

https://www.bikeitalia.it/wp-content/uploads/2020/10/Sicurezza-e-DL76_20.pdf

https://www.bikeitalia.it/wp-content/uploads/2020/10/Sicurezza-e-DL76_20.pdf


Disseminare contenuti corretti: le parole sono importanti!





Bloomberg



Hardware

Software



1970
«Non siamo mica come gli italiani!» / 
«Non siamo mica come gli olandesi!»





MEF, Roma (2016-)

-
Cheese
…



Il Bike2Work (B2W, andare in bici al lavoro) è l’insieme 
delle politiche e delle pratiche adottate dal management e 
dal MM per motivare il maggior numero possibile di 
dipendenti all’uso quotidiano della bicicletta sui percorsi 
casa-lavoro, lavoro-lavoro, o entrambe le cose (vale anche 
per il B2S).

Fonte: Austin Monthly / Shutterstock



Cosa fare:
- Stabilire un corretto orizzonte temporale;
- Analisi attenta del PSCL;
- Misurare la reale motivazione del management;
- Approccio graduale e continuativo;
- Applicare hard e soft policies;
- Programma chiaro e qualificato;
- Esporre sempre correttamente i pro e i contro del progetto;

Cosa non fare:
- Essere «aggressivi»: - E adesso, tutti in bici!
- Pensare che basti offrire le biciclette: - Hai voluto la bicicletta?
- Fare tutto da soli: - Ci penso io!
- Esporsi su azioni difficili e intempestive: - Certo, facciamo subito la flotta 

aziendale!
- Scoraggiarsi ai primi tentativi: il B2W è nella mission del MM.
- Avere fretta: il B2W è un percorso, non un evento.

Fonte: MEF

Fonte: Googleplex, Mountain View





Aspettative di coinvolgimento in un progetto B2W/B2S

Semplici misure infrastrutturali
Es.: rastrelliere, biciclette;
Rischio: abbandono della pratica

Progetto pilota
Es.: singolo intervento isolato
Rischio: non incisività della pratica

Progetto di continuità
Es.: interventi programmati, coerenti e strutturati
Rischio: sottostima del fabbisogno



«Pratica ciò che predichi»



!!

!!!



PA: pattuglia velomontata e 
protezione civile!



SNCT - Tirrenica



???

Importante per obiettivi PUMS



SNCT – Tavoli PFTE 2021-2022



https://www.legambiente.it/wp-content/uploads/2020/11/BikeSummit_2020.pdf

https://www.isnart.it/pdf/190326_Cicloturismo_Isnart.pdf

https://www.legambiente.it/wp-content/uploads/a_bi_ci_2018.pdf

https://www.legambiente.it/wp-content/uploads/2020/11/BikeSummit_2020.pdf
https://www.isnart.it/pdf/190326_Cicloturismo_Isnart.pdf
https://www.legambiente.it/wp-content/uploads/a_bi_ci_2018.pdf


I cicloturisti

• la quota di turisti alla ricerca di “luoghi 

ideali” per la pratica di uno sport 

sfiora in Italia il 16% del totale 

• l’uso della bicicletta, nelle sue varie 

specialità, è al primo posto tra le 

attività praticate, in particolare tra gli 

stranieri

• siamo forse di fronte al formarsi di una 

“macro nicchia” le cui dimensioni sono 

destinate a crescere non solo con 

l’aumento e con l’affinarsi delle 

infrastrutture e dei servizi di ospitalità 

specializzati ma anche attraverso 

un’oculata attività di promozione

Attività svolte durante la vacanza (%)
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Parola chiave: sport







Imparare a osservare la realtà 
di fatto per prevenire  i conflitti



Il cicloturismo predilige il 
corto raggio

• in generale i flussi di cicloturisti italiani 

appaiono particolarmente autocontenuti: i 

cicloturisti tendono a muoversi nella stessa 

area di residenza o, al più, in quelle 

limitrofe

• questo avviene soprattutto in Lombardia ed 

Emilia Romagna 

• veneti e toscani arrivano a spingersi fin 

verso il Mezzogiorno raggiungendo Sicilia e 

Calabria. 

• la prossimità geografica condiziona 
fortemente anche i flussi internazionali: 
tedeschi ed austriaci si concentrano in 
Trentino, i francesi si distribuiscono più o 
meno equamente tra Lombardia, Trentino e 
Sardegna (che è il terzo mercato di 
riferimento anche dei britannici)







Concetti chiave:
- cicloturismo / cicloturisti
- cicloviaggio / cicloviaggiatori
- cicloescursione / cicloescursionisti



Grazie!


