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10. Cosa è per te la partecipazione?    

ASCOLTO > Per me la partecipazione è ascoltare gli altri ed essere ascoltati - Dire la propria opinione senza 
essere giudicato - Dire la propria idea e far si che ti ascoltano mentre la esponi - Esprimere la propria opinione 
- Ascoltare ed essere ascoltati, aiutare, dire la propria opinione senza essere insultati - Stare insieme a delle 
persone e ascoltare tutto ciò che dicono - Secondo me la partecipazione è non solo partecipare ai giochi ecc. 
ma soprattutto essere ascoltato nelle proprie opinioni - Per me partecipazione vuol dire essere ascoltato e 
non starsene da una parte da soli perché non risolve niente - Essere ascoltata dai miei famigliari e anche dalle 
mie amiche - Per me la partecipazione è essere presenti in un momento di ascolto - Essere ascoltati e 
proporre argomenti importanti - Partecipare significa per me scegliere le cose ed essere ascoltato, 
possibilmente spesso - Per me la partecipazione è ascoltare gli altri e anche essere ascoltati - Essere 
considerato in una decisione o in un discorso. Per me è essere ascoltati e poter dire la propria durante le 
discussioni che ti riguardano.    

FARE INSIEME > Per me la partecipazione è dire e fare cose con i tuoi compagni - giocare, con altre persone 
o stare con amici - Per me la partecipazione è lavorare insieme e a volte può succedere anche di discutere - 
Quando partecipo a qualcosa e cerco solo di divertirmi e impegnarmi - Per me la partecipazione è quando 
qualcuno ha voglia di fare qualcosa e partecipa con (va) con gli altri - Per me la partecipazione è essere 
presente, per aiutare un animale, per il futuro, per migliorare dei luoghi - Partecipare a qualcosa come a una 
gara, a un gioco, a un progetto, dando il massimo di quello che so fare - Quando qualcuno partecipa a fare 
qualcosa insieme agli altri - Quando partecipi per tua scelta a un evento o altro e ti impegni per aiutare e 
migliorare tutto quello che è instabile - Partecipare ad un progetto attivamente, proporre idee e consigli, per 
migliorarlo – È partecipare con gli amici a un lavoro/ricerca in classe - Per me la partecipazione è un modo di 
unirsi con altre persone per fare cose significative - Per me la partecipazione è delle persone che parlano 
insieme per fare qualcosa - Partecipare significa fare la propria parte in un progetto - Prendere parte a 
un'attività - Per me la partecipazione è partecipare a cose, gruppi, ecc. - Adesione di una o più ad un'attività 
- Essere presente in un gruppo per discutere delle opinioni o per fare un progetto. 

METTERSI IN GIOCO > La partecipazione per me è una cosa importante e simboleggia la capacità di mettersi 
in gioco - Per me significa essere coraggiosa, passare gli ostacoli che si affrontano, ecc. - Per me la 
partecipazione è essere partecipi senza avere paura di nulla - Dare il massimo quando partecipo in un gruppo, 
ed è una cosa bella. Per me la partecipazione è fare una cosa con tutto il cuore e impegnarsi al massimo con 
attenzione.  

UNA COSA IMPORTANTE > La partecipazione secondo me è una cosa molto importante perché devi sapere a 
che cosa partecipi, perché non si può partecipare a cose che non sai - Per me la partecipazione è una cosa 
importante che ti permette di parlare e ascoltare - Per me è partecipare a delle cose molto importanti, ad 
esempio nelle questioni famigliari - La partecipazione è importante per il popolo italiano - Una grande cosa: 
perché non partecipo mai a niente... forse il Fantacalcio (sfide di calcio).  

STARE INSIEME, CONOSCERSI > La partecipazione per me è stare insieme - Per me la partecipazione è scoprire 
cose nuove sulle persone e stare tutti insieme - Un modo per esprimere la propria opinione e stare insieme 
agli altri - Stare insieme agli altri - Stare con gli amici - Per me è fare una riunione e essere insieme per parlare 
- Stare insieme - Per me la partecipazione è stare insieme, condividere le mie idee - Per me la partecipazione 
è stare insieme e giocare con tutti - Stare in compagnia in un gioco, in una decisione, in un gruppo sportivo, 
per gli altri e per migliorare il mio paese - Stare insieme e scoprire qualcosa di nuovo - La partecipazione per 
me è stare tutti insieme e se dobbiamo fare una cosa la facciamo tutti insieme – È stare con altre persone e 
amici che praticano insieme un'attività comune - Partecipare per me significa trovarsi dal vivo a guardare una 
cosa con altre persone.   

CONFRONTO > Far capire agli altri cosa pensiamo, perciò condividere le proprie opinioni - È un gruppo di 
amici dove partecipano e cioè discutono tra di loro parlando - Per me la partecipazione è un modo per riunirsi 
e discutere di cose essenziali - La partecipazione è la voglia di comunicare le proprie opinioni con gli altri, 
rispetto di coloro con cui bisogna discutere al fine di raggiungere un accordo - Significa parlare e pensare 
insieme delle cose, appunto, partecipando attivamente nelle parti e nelle decisioni della vita.   
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APPARTENENZA > Far parte di una cosa - Essere parte di un gruppo - Quando una persona entra a far parte 
di qualcosa - Far parte di un progetto – È un modo per fare parte con amici o parenti ad attività - Appartenere 
a qualcosa - Essere incluso in qualcosa - Far parte di un progetto -  Per me partecipare vuol dire sentirsi parte 
di un qualcosa e dare il proprio contributo - Essere parte di un gruppo o attività in cui si viene ascoltati e si 
ascolta gli altri coinvolgendoli nelle attività svolte.    

INCLUSIONE > Per me la partecipazione è: far fare le scelte a tutti coloro che ascoltano, senza escludere 
nessuno - Non essere esclusa dai miei amici e partecipare a i gruppi o i raggruppamenti che vengono fatti tra 
i miei amici, la mia famiglia o a scuola - Significa non essere messi in disparte e condividere il tuo parere -
Partecipazione è poter stare insieme senza essere esclusi e poter votare - La partecipazione per me è essere 
ascoltati nelle decisioni, giocare tutti insieme, non escludendo nessuno - Per me partecipazione vuol dire che 
devono partecipare tutti, non dobbiamo mai dire di no alle persone.     

DECIDERE INSIEME > Per me la partecipazione è stare insieme e decidere senza discutere - La partecipazione 
secondo me è scegliere insieme - Per me la partecipazione è fare e decidere le cose insieme - Per me la 
partecipazione è quando possiamo decidere tutti insieme e possiamo essere ascoltati tutti - Per me la 
partecipazione è quando si decide un qualcosa in un gruppo di cui io ne faccio parte - Decidere tutti insieme, 
essere tutti ascoltati allo stesso modo - Per me è prendere una decisione tutti insieme ed arrivare alla 
conclusione avendo tutti espresso la propria opinione - Partecipare per me significa essere presente nelle 
decisioni insieme ad altri ragazzi - La partecipazione per me significa coinvolgere il gruppo a prendere delle 
decisioni – È un modo per prendere parte a un'idea/decisione - La partecipazione è un modo per far decidere 
a tutte le persone che ci sono in un gruppo - È un fatto di ordine collettivo che riguarda un gruppo di persone 
che si aiutano per prendere una decisione - Il coinvolgimento nelle decisioni della famiglia o del gruppo di 
amici, e nelle attività del paese - Per me vuol dire prendere delle decisioni insieme e partecipare alla 
risoluzione dei quei problemi - Far parte di un gruppo ed essere ascoltati nel prendere le decisioni.  

COOPERAZIONE > Per me la partecipazione è solidarietà, amicizia, collaborazione, divertimento - Per me è 
stare insieme, aiutarsi, essere liberi - Essere partecipi a qualcosa per migliorare il paese - Per migliorare in un 
gioco, e in un gruppo - Per me la partecipazione è un modo per migliorare ed aiutare la comunità - Per me la 
partecipazione è aiutare qualcuno a fare qualcosa, con il cuore - Per me è quando tutti sono insieme e attivi 
e si aiutano a vicenda - Secondo me la partecipazione è un modo per comunicare e partecipare a progetti di 
gruppo o di coppia - Aiutare la propria associazione (amici, famiglia, ecc.) per arrivare a un comune obiettivo 
- La partecipazione è la collaborazione di più persone ed è anche l'integrazione di queste persone - Per me è 
stare con persone per collaborare ad un obiettivo comune - Partecipare ad un gruppo interagendo con esso. 

LIBERTÀ /FELICITÀ /DIVERTIMENTO > Per le la partecipazione è la felicità di stare insieme e non litigare - Per 
me la partecipazione è libertà, ma fino a un certo punto - La partecipazione per me è imparare nuove cose, 
divertirsi, stare in compagnia - Per le la partecipazione è giocare tutti insieme, con libertà - Essere in gruppo, 
per esempio fare una gita - Per me vuol dire partecipare ma partecipare è la cosa bella - Tipo partecipare a 
un gruppo di amici, nel senso di giocare, divertirsi e incontrarsi con gli amici - La partecipazione ci rende liberi 
di esprimere le nostre opinioni e quindi vivere in un mondo che ci rappresenta - La partecipazione è poter 
esprimere le proprie opinioni ma anche saper ascoltare, la partecipazione è espressione di libertà - Per me è 
un'opportunità per essere più liberi e dare un maggior contributo alla propria vita e alla società.  

ESSERE PRESENTE/INTERVENIRE > Partecipare a qualcosa ed essere presente - Essere presenti - Essere 
presente e dire ciò che penso - Partecipare a qualcosa tipo a un concorso, come una video-lezione, proiezione 
della Regione Toscana al Comune - Essere presenti in un interesse collettivo - È essere partecipe in un 
qualcosa di collettivo - È essere partecipi di un fatto collettivamente - È partecipare con civiltà e interesse ad 
un evento - Partecipare a qualcosa - La partecipazione è la presenza o l'intervento in un fatto collettivo - 
Poter dire la propria opinione - È essere una persona presente e spiegare una propria opinione - Per me la 
partecipazione significa che ti assumano a qualcosa, che tu faccia qualcosa - La partecipazione è poter dire la 
tua o essere incluso - Per me la partecipazione è essere presenti e dare la propria opinione - In generale, vuol 
dire prendere parte alle varie attività di qualunque genere - Prendere parte e interessarsi in qualsiasi cosa, 
anche in una semplice conversazione - Impegno e interesse in una situazione - Dire ciò che si pensa sia giusto 
nel mezzo di una discussione o chiacchierata - Esprimere la propria opinione - È l'essere presenti - Quando 
qualcuno si impegna per raggiungere i propri obiettivi. 


